
Herzlich Willkommen!
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Was ist ein Bürgerbeirat?

• Kein geschützter Begriff

• Gemeinsame Merkmale von Bürgerräten
• Zufallsauswahl

• Informationsgrundlage

• Erarbeitung von Empfehlungen

• Beirat
• Betont die Begleitung über einen längeren Zeitraum 
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Ziele

Gesundheit im Landkreis  voranbringen

• Empfehlungen aus Bürgersicht

• Unterschiedliche Bedingungen und Anforderungen berücksichtigen

• Unterschiedliche Zielgruppen berücksichtigen 

Modellprojekt der Bürgerbeteiligung erproben

• Gesundheitsregionplus stärken

• Beispiel für andere Regionen

• Beispiel auch für Beteiligung zu anderen Themen
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Themenkorridore

Projektstart mit Projektbeteiligten

Pflege Ärztliche Versorgung

1 2

Prävention und 
Gesundheitsförderung
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Themen

Projektstart mit Projektbeteiligten

Pflege Ärztliche Versorgung
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Prävention und 
Gesundheitsförderung
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Themen

• Infoveranstaltungen mit Akteuren aus der Region

• Online-Umfrage

• Bürgerbeirat wählt aus

Pflege
(Prävention und 

Gesundheitsförderung)
Ärztliche Versorgung

1 2

Hausärztliche 
Versorgung

Psychische Gesundheit 
von Kindern und 

Jugendlichen

E-Health 
Angebote

Pflegekräfte

Pflegende 
Angehörige

Kurzzeit- und 
Tagespflegeplätze

Selbsthilfe
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Teilnehmendengewinnung
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Anforderungen

• 30 Mitglieder + Nachrücker:innen

• Vielfalt der Bevölkerung 

• Gesamter Landkreis vertreten
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Zufallsauswahl

• Alle Gemeinden werden berücksichtigt

• Bevölkerung in ihrer Vielfalt wird angesprochen

• Zugangschance für bildungsferne Menschen 

• Besonders inklusives Verfahren 

• Durch eine Auswahl unter allen Interessierten wird die Vertretung 
bestimmter Merkmale erreicht

• Besonders Interessierte werden noch anderweitig beteiligt 
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Zufallsauswahl

Gute Erfahrungen in Bayern

• Bürgergutachten zum Verbraucherschutz in Bayern, 2001

• Bürgergutachten für Gesundheit, 2004

• Bürgergutachten Unser Bayern – Chancen für alle, 2008

• Bürgergutachten Ortsentwicklung Planegg, 2015

• Bürgergutachten zur Entwicklung der Region München, 2017

• Bürgergutachten 2030. BAYERN, DEINE ZUKUNFT,  2018

• Aktuell Bürgergutachten zum PaketPost-Areal in München
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• Zufallsstichproben aus den Einwohnermelderegistern der Gemeinden

• Alle  Einwohner:innen ab 16 Jahren von den 155.117 Einwohner:innen des Landkreises 

hatten die Chance, sich zu beteiligen

Zufallsauswahl
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• Zufallsstichproben aus den Einwohnermelderegistern der Gemeinden

• 860 Einwohnerinnen und Einwohner wurden zufällig ausgewählt und schriftlich eingeladen

• Genauso vielfältig, wie die Bevölkerung im Landkreis Dachau

Zufallsauswahl
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Zufallsauswahl
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Zufällig ausgewählt

Alle Gemeinden vertreten
Bildet Vielfalt ab

- Altersgruppen

- Geschlechter

- Unterschiedliche 

Lebens- Situationen 

und Erfahrungen

Viele Perspektiven einbezogen

Echte Alltagserfahrungen
Bekommen eine politische Stimme
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Informationen von Expert:innen aus unterschiedlichen Bereichen

- Kurze Vorträge

- Möglichkeit Fragen zu stellen

Bestand, Bedürfnisse, Bedarfe sammeln 

- Gemeinsam erarbeiten und abwägen

Kennenlernen, diskutieren von Lösungsansätzen und Konzepten

- Austausch im Bürgerbeirat

- Perspektiven kennen lernen

- Politiker:innen anhören

- Ziele entwickeln, Meinung bilden

Empfehlungen formulieren

Arbeitsweise des Bürgerbeirats
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Arbeitsweise des Bürgerbeirats

• Digital und in Präsenz

• Dokumentation der Zwischenergebnisse auf der Webseite: 
https://www.dachauplus.de/buergerbeirat/

• Auftakt, Zwischenbilanz und Abschluss mit Politikern und 
weiteren Akteuren

• Weitere Beteiligungsmöglichkeiten: Livestream und Umfragen
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https://www.dachauplus.de/buergerbeirat/
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Die Teilnehmenden
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Die Teilnehmenden
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Soll Ist

Gemeinde
Altomünster 2 1
Bergkirchen 1 1
Dachau 9 9
Erdweg 1 1
Haimhausen 1 1
Hebertshausen 1 1
Karlsfeld 4 4
Markt Indersdorf 2 1
Odelzhausen 1 1
Petershausen 1 1
Pfaffenhofen 1 1
Röhrmoos 1 1
Schwabhausen 1 1
Sulzemoos 1 1
Vierkirchen 1 1
Weichs 1 1
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Talkrunde

• Bernhard Seidenath, MdL, Arbeitskreis Gesundheit der 
CSU und Vorsitzender des Landtagsausschusses Pflege 
und Gesundheit 

• Michael Hofmann, MdL, Bürgerbeauftragter der 
Bayerischen Staatsregierung

• Dr. Thomas Ewert,  Bayerisches Landesamt für Gesundheit 
und Lebensmittelsicherheit

• Annette Eichhorn-Wiegand, Gesundheitsregionplus

Landkreis Dachau
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Kontakt

nexus 
Institut für Kooperationsmanagement
und interdisziplinäre Forschung

Willdenowstraße 38

12203 Berlin

Fon: +49 (0)30 31805463

Fax: +49 (0)30 31805460

mail@nexusinstitut.de

www.nexusinstitut.de
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Vielen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit!
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