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Blrgerbeirat Gesundheit im Landkreis Dachau

Dokumentation der Kennenlernsitzung

06. Oktober 2021 // 15:45 — 17:15 Uhr // Burgerhaus Karlsfeld
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Landkreis Dachau

Hintergrund

Im Anschluss an die offentliche Auftaktveranstaltung des Blrgerbeirats Gesundheit fand die
interne Kennenlernsitzung im Blrgerhaus Karlsfeld statt. 26 der 30 Birgerbeirate konnten an
der Kennenlernsitzung teilnehmen und ins Gesprach miteinander kommen. Ziel war neben
einem ersten gemeinsamen Austausch auch die Diskussion und Priorisierung von mdéglichen
Schwerpunktthemen fir die Arbeit des Burgerbeirats in den kommenden Monaten. Moderiert
wurde die Sitzung vom nexus Institut, welches den Birgerbeirat mit fachlicher Expertise zu
Birgerbeteiligungsprozessen begleitet.

Agenda der Kennenlernsitzung

%+ BegrifRung

Erwartungen an den Blrgerbeirat Gesundheit (in Kleingruppen)
Besprechung im Plenum

Informationen zur Umsetzung des Projekts

Input zur Themenauswahl

Themensammlung (in Kleingruppen)

Prasentation der Themen, Clusterung und Priorisierung

-+ + F & + &

Ausblick und Verabschiedung

Ablauf & Ergebnisse

Die Birgerbeirate tauschten im ersten Schritt ihre Erwartungen an das Verfahren miteinander
aus. Genannt wurden unter anderem ,viele Informationen zu Gesundheitsthemen zu
bekommen®, ,drangende Themen o&ffentlich zu machen® und ,Gehdr in der Politik“ zu
bekommen. Auch eine ,aktive Mitgestaltung im Gesundheitswesen“ und die Definition von
.Klaren Zielen“ wurde gefordert. Viele der genannten Erwartungen hatten bereits einen klaren
thematischen Bezug und konnten daher im Anschluss bei der Themensammlung weiter
genutzt werden.

Impressionen der Kleingruppendiskussionen

Das nexus Institut fuhrte in die Themensammlung mit einem Input zum Ablauf der
Themenauswahl ein. Im Sommer wurde bereits eine Infoveranstaltung zum Birgerbeirat
Gesundheit im Landkreis Dachau fir interessierte Expert:innen abgehalten. Dabei wurden
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erste Themen gesammelt. Die Ergebnisse der Infoveranstaltung sind hier einsehbar:
https://www.dachauplus.de/wp-content/uploads/2021/08/Foto-
Dokumentation Infoveranstaltung Buergerbeirat-Gesundheit.png

Zudem steht seit Ende August bis zum 17. Oktober unter
https://www.dachauplus.de/buergerbeirat/ eine  fir alle Blrgeriinnen  zugangliche
Themenumfrage online zur Verfiigung. Uber diese zwei Wege wurden bereits potenzielle
Themenfelder fur die Bearbeitung durch den Blrgerbeirat zusammengetragen und visuell als
Mind Map dargestellt. Ankniipfend daran sammelten die Beirate bei der Kennenlernsitzung in
Kleingruppen weitere fiir sie zentrale Themen und erganzten die thematischen Cluster.

Mind Map zum Themenfeld Gesundheit

Darauffolgend wurden die Themen und Cluster durch eine Bepunktung der jeweiligen
personlichen Favoriten priorisiert. Diese Priorisierung stellt noch keinen endgultigen Beschluss
dar, sondern liefert ein vorlaufiges Meinungsbild, welches nun weiter sondiert werden muss.
Der folgenden Ubersicht sind die Themenkorridore, die jeweilig untergeordneten Themen und
thematischen Cluster sowie die entsprechende Bepunktung als Summe zu entnehmen.

Hausarztliche Versorgung gesetzt
Alternative Mobilititsangebote Erreichbarkeit // Versorgung in léndlichen Regionen
Digitales 12

E-health Angebote & Telemedizin // Abbau der Biirokratie, Digitalisierung // Mehr
Zeit fiir den Menschen - Blirokratieabbau - Digitalisierung

Notarztliche Versorgung 12
Kinderdirztlicher Notdienst fehlt

Versorgung bestimmter Zielgruppen: Kinder & Jugendliche psychologische 9
Unterstutzung

Psychotherapeutische Angebote fiir Kinder / Jugendliche von der Schule aus //
Psychische Unterstiitzung von Jugendlichen // Problem (Wartezeit) Psychotherapeut
// Inklusion fiir psychisch labile Menschen

Versorgung bestimmter Zielgruppen: Inklusion 4
Senior:innen // Menschen mit Behinderung

Allgemeine psychologische Angebote/Versorgung 4
Psychische Gesundheit // Psychologische Angebote fir Erwachsene vergréRern

Facharztliche Versorgung

Stationare Versorgung
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L)
Palliativversorgung 0
Bildungsthema >> Erndhrung // Erndhrungsberatung alle Altersgruppen // 15
Erndhrung // Bewegung
Gesundheitsforderung und Pravention (allgemein)
Ehrenamtliche Strukturen
Informationsangebote auch digital 2

Hilfe (Flyer...) // Information + Beratung // Transparenz // Beratung und
Unterstiitzung von Familien

Themenkorridor ,,Pflege” Gesamt: 16

Rahmenbedingungen fir Pflegekrafte 7
Pflege Fachkrdftemangel!!! // Mehr Pflegekrifte bessere Bezahlung
Unterstlitzung pflegender Angehoriger

Soziale Angebote fiir Menschen im Pflegeheim

Verbesserung in der Pflege

Qualitat in der Pflege

Ol |, |IN| UV

Tages- & Kurzzeitpflege

Kosten reduzieren 5
Entkommerzialisierung | Kosten reduzieren // Gesundheitswerbung

Folgen von Corona 0

Wie geht es weiter?

Das erste Thema, welchem sich der Birgerbeirat Gesundheit widmen wird, ist die
Hausarztliche Versorgung. Dieses Thema st angesiedelt im Themenkorridor
,Gesundheitsversorgung“ und wurde bereits im Vorfeld festgelegt, um die Sitzungen mit
ausreichend Vorlaufzeit vorbereiten zu kbnnen.

In der Kennenlernsitzung hat sich gezeigt, dass fir den Birgerbeirat Gesundheit die
Themenkorridore ,Gesundheitsversorgung® (insgesamt 45 Punkte) sowie
~Gesundheitsférderung & Pravention“ (insgesamt 27 Punkte) besonders relevant sind und
bearbeitet werden sollen. Der Themenkorridor ,Pflege” erhielt nachgeordnet insgesamt 16
Punkte. ,Weitere Themen*® erhielten insgesamt 5 Punkte.

Die Auswahl einzelner Themen aus den Korridoren und damit die Festlegung der Agenda des
Birgerbeirats Gesundheit bis zum Juni 2022 erfolgt in den kommenden Wochen in enger
Abstimmung mit Mitgliedern.



