
Bürgerbeirat Gesundheit im Landkreis Dachau   

https://www.dachauplus.de/buergerbeirat/ 

 

1 
 

 

 
 
 
 

Bürgerbeirat Gesundheit im Landkreis Dachau 

Dokumentation der 2. Sitzung  
 
30. November 2021 // 18:00 – 21:00 Uhr // online  

 

 

 

 

 

 
  



Bürgerbeirat Gesundheit im Landkreis Dachau   

https://www.dachauplus.de/buergerbeirat/ 

 

2 
 

Hintergrund 

Nachdem am 06. Oktober der öffentliche Auftakt des Bürgerbeirats Gesundheit sowie die erste 

interne Kennenlernsitzung im Bürgerhaus Karlsfeld stattfand, startete der Bürgerbeirat am 26. 

Oktober in die inhaltliche Arbeitsphase. Das erste Thema, welches noch in diesem Jahr in drei 

Sitzungen behandelt wird, ist die hausärztliche Versorgung im Landkreis Dachau.  

24 der insgesamt 30 Bürgerbeiräte konnten an der zweiten inhaltlichen Sitzung am 30.11.201 

teilnehmen. Sie haben in drei Arbeitsgruppen mit Expert:innen gesprochen und gemeinsam 

verschiedene Modelle und Lösungsansätze für die hausärztliche Versorgung diskutiert. Ziel 

der Sitzung war die Sammlung von Vor- und Nachteilen der vorgestellten Lösungsansätze in 

den Bereichen Praxismodelle, Praxisassistenz und Mobilität. Zudem wurden Ideen für die 

Umsetzung im Landkreis Dachau besprochen. Moderiert wurde die Sitzung vom nexus Institut, 

welches den Bürgerbeirat mit fachlicher Expertise zu Bürgerbeteiligungsprozessen begleitet.  

Agenda  

18:00 Uhr  Begrüßung & Einführung in die Sitzung im Plenum, dann Aufteilung in 
drei Arbeitsgruppen 

18:10 Uhr  Inputs zum jeweiligen Modell/Lösungsansatz mit anschließender 
Rückfragemöglichkeit 

ca. 18:40 Uhr  Unmoderierte Kleingruppendiskussion in den Arbeitsgruppen 

19:35 Uhr Pause 

19:45 Uhr  Präsentation der Arbeitsgruppen-Ergebnisse im Plenum  

20:30 Uhr   „Aktuelle 10 Minuten“ – Möglichkeit für Bürgerbeiräte, aktuelle Themen 
einzubringen 

20:40 Uhr  Organisatorisches, Blick auf 3. Sitzung & Offene Fragen 

21:00 Uhr   Ende der 2. Sitzung 

 

Einführung in die 2. Sitzung 

Zu Beginn der Sitzung gab Dr. Christine von Blanckenburg vom nexus Institut einen Rückblick 

auf die erste inhaltliche Sitzung des Bürgerbeirats. Die Experten-Inputs von Herrn Oliver 

Legler, Leiter des Kommunalbüros für ärztliche Versorgung(Bayerisches Landesamt für 

Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL)) und Herrn Dr. med. Wolfgang Blank, Hausarzt 

und „Landartzmacher“ beschäftigten sich mit der hausätzlichen Versorgungslage im Landkreis 

Dachau sowie dem Wandel des Berufsbilds von Hausärzt:innen und den Bedürfnisse 

insbesondere junger Ärzt:innen. Nachdem die Bürgerbeiräte mit den Experten und 

anschließend unter sich diskutierten, wurde ein Meinungsbild erstellt. Dieses machte deutlich, 

dass die wichtigsten Bedürfnisse bei der hausärztlichen Versorgung die 

Mobilität/Erreichbarkeit, die Verteilung hausärztlicher Versorgungsangebote im Landkreis 
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sowie die Möglichkeit von Hausbesuchen sind. Daran knüpften die Experten-Inputs der 

zweiten Sitzung an. 

 

Expert:innen-Inputs und Diskussionsergebnisse des Bürgerbeirats 

Nachfolgend sind die Verlinkungen zu den Aufzeichnungen der drei Expert:innen-Inputs sowie 
die Diskussionsergebnisse der jeweiligen Arbeitsgruppen dokumentiert.  
 

 

Input 1 „Verschiedene Praxismodelle im ländlichen Raum (Schwerpunkt 
Medizinische Versorgungszentren)“  

Prof. Dr. med. Thomas Kühlein, Lehrstuhlinhaber Allgemeinmedizin Universität Erlangen-
Nürnberg und ärztlicher Leiter des Medizinischen Versorgungszentrums (MVZ) Eckental des 
Universitätsklinikums Erlangen 
 
Der Input ist als Video-Aufzeichnung abrufbar unter:  
https://www.youtube.com/watch?v=Eqp_pTIls04 
 
Diskussionsergebnisse der Arbeitsgruppe 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Eqp_pTIls04
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Input 2 „Hausbesuche durch mobile Praxisassistenzen – Das Projekt E-Nurse“ 
(Kombination mit Telemedizin) 

Alexandra Eichner, Geschäftsführerin Unternehmung Gesundheit Hochfranken GmbH & Co. 
KG 
 
Der Input ist als Video-Aufzeichnung abrufbar unter:  
https://www.youtube.com/watch?v=Eqp_pTIls04 (ab Minute 24:50) 
 
Diskussionsergebnisse der Arbeitsgruppe 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Eqp_pTIls04
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Anschließender Hinweis von Frau Eichhorn-Wiegand (Gesundheitsregionplus): Im Landkreis 

gibt es bereits in verschiedenen Praxen Praxisassistent:innen wie z. B. 

Versorgungsassistenten/innen in der Hausarztpraxis (VERAH) oder Nichtärztliche 

Praxisassistenz (NäPA). 

 

Input 3 Gesundheitsbezogene Mobilität (Schwerpunkt ehrenamtliche Angebote 
und Beispielprojekte) 

Dr. Martin Schiefelbusch, Kompetenzzentrum Neue ÖPNV-Angebotsformen bei der 
Nahverkehrsgesellschaft Baden-Württemberg mbH (nvbw) 

 
Der Input ist als Video-Aufzeichnung abrufbar unter:  
https://www.youtube.com/watch?v=Eqp_pTIls04 (ab Minute 39:52) 
 
Diskussionsergebnisse der Arbeitsgruppe 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Eqp_pTIls04
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Aktuelle 10 Minuten 

In den aktuellen 10 Minuten wurde von den Bürgerbeiräten das derzeitige Angebot an 
Impfmöglichkeiten diskutiert. Generell sei es derzeit insbesondere im Vergleich zu anderen 
Landkreisen um Dachau herum, sehr schwierig, einen Impftermin zu erhalten – auch bedingt 
durch die Schließung der Impfzentren.  

Frau Eichhorn-Wiegand (Gesundheitsregionplus) weist auf folgendes hin: 

- In Karlsfeld ist derzeit eine Impfstraße in Planung. 
- Es sind viele Aktionen in den nächsten Wochen geplant, z. B. ein Impftag in 

Altomünster sowie in anderen Gemeinden. 
- Im MVZ Dachau sowie bei Hausärzt:innen können Impftermine gemacht werden; Die 

Impfzentren werden aber Schritt für Schritt wieder in Betrieb genommen.  
- Über die Pandemiearbeitsgruppe werden am 01. Dezember neue Informationen 

bekannt gegeben. 
- Für aktuelle Informationen rund ums Impfen kann die Webseite des Landratsamtes 

Dachau zu Rate gezogen werden: https://www.landratsamt-dachau.de/gesundheit-
veterinaerwesen-sicherheitsrecht/gesundheit/coronavirus/impfzentren/ 

 

Organisatorisches 

- Auf der Webseite des Bürgerbeirats sind die Porträtfotos nun eingebunden: 
https://www.dachauplus.de/die-buergerbeiraete/ → Bürgerbeiräte, deren Foto noch 
nicht online ist, können nexus gerne noch die Freigabe erteilen bzw. ein eigenes Foto 
für die Webseite zuschicken.  

- Die Auszahlung der Aufwandsentschädigung erfolgt im Dezember. Soweit noch nicht 
erfolgt, können die Formulare dafür weiterhin bei nexus eingereicht werden.  

- Die Sitzung am 14. Dezember findet pandemiebedingt digital statt. Hier wird es um die 
Entwicklung von Empfehlungen für die hausärztliche Versorgung im Landkreis gehen.  

- Die Sitzung am 18. Januar wird als Einstieg in das Thema 
Gesundheitsförderung/Prävention (mit dem Schwerpunkt auf Bewegung und 
Ernährung) genutzt und dient auch der Vorbereitung der Zwischenbilanz mit 
Politiker:innen, Ärzt:innen und weitere Akteuren vor Ort. 
 

Aktualisierter Zeitplan  
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